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Bipacksedel: Information till anviindaren
Bricanyl Turbuhaler 0,25 mg/dos och 0,5 mg/dos inhalationspulver
terbutalinsulfat

Lis noga igenom denna bipacksedel innan du borjar ta detta likemedel. Den innehaller

information som ér viktig for dig.

- Spara denna information, du kan behova ldsa den igen.

- Om du har ytterligare fragor védnd dig till 1dkare eller apotekspersonal.

- Detta ladkemedel har ordinerats enbart at dig. Ge det inte till andra. Det kan skada dem, &ven om
de uppvisar sjukdomstecken som liknar dina.

- Om du fér biverkningar, tala med din lékare, apotekspersonal eller sjukskoterska. Detta géller
dven eventuella biverkningar som inte ndmns i denna information. Se avsnitt 4.

I denna bipacksedel finns information om féljande:

Vad Bricanyl Turbuhaler dr och vad det anvénds for
Vad du behover veta innan du tar Bricanyl Turbuhaler
Hur du anviander Bricanyl Turbuhaler

Eventuella biverkningar

Hur Bricanyl Turbuhaler ska forvaras

Forpackningens innehall och 6vriga upplysningar

AN e

1. Vad Bricanyl Turbuhaler ir och vad det anvénds for

Bricanyl Turbuhaler gor det lattare att andas genom att vidga luftréren och 16sa krampen i luftrérens
muskulatur. Upphostning av segt slem underléttas.

Bricanyl Turbuhaler anvénds vid:

e kramp i de muskler i luftvigarna som inte styrs av viljan (glatt muskulatur)
astma

luftrorskatarr (kronisk bronkit)

skador pa lungblasorna (emfysem)

andra lungsjukdomar som ger en sammandragning av luftvigarna.

Bricanyl Turbuhaler anvénds for att fa snabb lindring vid akuta besvir.

2. Vad du behdver veta innan du tar Bricanyl Turbuhaler

Ta inte Bricanyl Turbuhaler
e om du ér allergisk mot terbutalinsulfat eller ndgot annat innehallsdmne i detta lakemedel (anges i
avsnitt 6).

Varningar och forsiktighet

Tala med ldkare innan du anvénder Bricanyl Turbuhaler om du har nagon av foljande sjukdomar:
e Okad skoldkortelfunktion (hypertyreos)

for laga kaliumvérden i blodet

diabetes (sockersjuka)

hjértsjukdom, oregelbunden hjértrytm eller angina pectoris (kirlkramp)

gron starr med trang kammarvinkel.

Om du mérker att effekten av Bricanyl Turbuhaler férsdmras och du behover ta hogre doser dn vanligt
ska du kontakta din ldkare.
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Din behandling kan behdva ses dver. Oka inte din dos av Bricanyl Turbuhaler utan att tala med
lakaren.

Andra liikemedel och Bricanyl Turbuhaler

Tala om for lékare eller apotekspersonal om du tar, nyligen har tagit eller kan ténkas ta andra

lakemedel. Vissa ldkemedel kan paverka eller paverkas av behandlingen med Bricanyl Turbuhaler,

t.ex.:

e vissa ldkemedel inklusive 6gondroppar som innehaller t ex. sotalol, atenolol, metoprolol eller
timolol (s& kallade beta-blockerare) for behandling av hogt blodtryck, oregelbunden hjirtrytm och
vissa 6gonsjukdomar

o vitskedrivande lakemedel

e vissa andra luftrérsvidgande ladkemedel, sa kallade xantinderivat eller likemedel som innehaller
salbutamol eller ipratropium

e likemedel som innehéller kortison

e vissa ldkemedel vid narkos (nedsévning).

Graviditet och amning
Om du ar gravid eller ammar, tror att du kan vara gravid eller planerar att skaffa barn, radfrdga ldkare
eller apotekspersonal innan du anvinder detta lakemedel.

Graviditet
Inga kénda risker vid anvindning av Bricanyl Turbuhaler under graviditeten. Forsiktighet
rekommenderas dock under forsta trimestern.

Amning
Terbutalinsulfat passerar ver i modersmjolk, men paverkar troligen inte barn som ammas.

Korformaga och anvindning av maskiner
Bricanyl Turbuhaler paverkar inte din forméga att kora bil eller anvinda maskiner.

3. Hur du anviinder Bricanyl Turbuhaler

Ta alltid detta lakemedel enligt 1dkarens anvisningar. Radfraga lakare eller apotekspersonal om du ar
oséker.

Bricanyl Turbuhaler drivs enbart av din egen inandning. Lakemedlet foljer med den inandade luften
ner i luftvigarna. Det dr darfor viktigt att du andas in djupt och kraftigt nér du tar din dos. Mingden av
de verksamma @mnena i varje dos dr mycket liten. Du kanske inte kidnner ndgon smak eller pa annat
sétt marker ldkemedlet. Om du f6ljer instruktionen sist i denna bipacksedel kan du @nda vara séker pé
att du har inhalerat dosen.

Vid varje inhalation kan en del av ldkemedlet fastna inuti munnen och i svalget. For att minska risken
for biverkningar rekommenderas det att du skoljer munnen med vatten efter det att du har anvént
Bricanyl Turbuhaler, om detta dr mojligt.

Om du har tagit for stor méingd av Bricanyl Turbuhaler

Med tiden dr det 4r mojligt att inhalationspulver ansamlas i munstycket pa Bricanyl Turbuhaler. Detta
pulver kan lossna om inhalatorn tappas eller faller ner (t.ex. fran ett bord).

For att begrénsa onddig exponering av det verksamma &mnet, bor munnen skoljas efter varje
inhalation.

De symtom du kan kdnna om du tagit for stor dos 4r bl.a. illaméende, krdkningar, huvudvérk, oro,
irritabilitet, darrningar, trétthet, muskelkramper och hjértklappning.
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Om du fatt i dig for stor mdngd ldkemedel eller om t.ex. ett barn fatt i sig ldkemedlet av misstag
kontakta ldkare, sjukhus eller Giftinformationscentralen (tel. 112) fér bedomning av risken samt
radgivning.

4. Eventuella biverkningar

Liksom alla lakemedel kan detta likemedel orsaka biverkningar, men alla anvéndare behdver inte fa
dem.

De flesta av biverkningarna som Bricanyl Turbuhaler kan ge upptréder i regel i borjan av
behandlingen och brukar férsvinna inom 1-2 veckor. Om biverkningarna fortsitter eller &r besvarliga
eller om du mérker nagra biverkningar som inte ndmns i denna information, kontakta lékare eller
apotekspersonal.

Allvarliga biverkningar

Ingen kind frekvens (kan inte berdknas frdn tillgdngliga data):

Brostsmartor (till f6ljd av hjartproblem som kéarlkramp (angina pectoris )). Om detta hinder ska du
omedelbart tala om det for din liikare eller sjukskoterska. Du ska dock inte sluta anvidnda
lakemedlet om inte din ldkare sdger att du ska gora det.

Ovriga biverkningar
Mycket vanliga (forekommer hos fler dn 1 av 10 anvindare): Darrningar, huvudvéark.

Vanliga (forekommer hos fler én 1 av 100 anvindare): Lag kaliumhalt i blodet, hjértklappning,
muskelkramper.

Ingen kind frekvens (kan inte berdknas frdn tillgdngliga data): Rastloshet, Gveraktivitet, agitation och
somnstorningar, oregelbunden hjirtrytm, bronkospasm (sammandragning i luftrérens muskulatur,
vilket ger en vdsande andning), illaméende, klada, hudutslag.

Rapportering av biverkningar

Om du fér biverkningar, tala med ldkare, apotekspersonal eller sjukskdterska. Detta géller dven
biverkningar som inte ndmns i denna information. Du kan ocksé rapportera biverkningar direkt (se
detaljer nedan). Genom att rapportera biverkningar kan du bidra till att 6ka informationen om
lakemedels sékerhet.

Liakemedelsverket

Box 26

751 03 Uppsala

Webbplats: www.lakemedelsverket.se

5. Hur Bricanyl Turbuhaler ska forvaras

Forvara inhalatorn med skyddshylsan pa.

Anvinds fore utgangsdatum som anges pé inhalatorn efter EXP och pa forpackningen efter
UTG.DAT.

Forvara detta lakemedel utom syn- och rackhall for barn.

Likemedel ska inte kastas i avloppet eller bland hushallsavfall. Fraga apotekspersonalen hur man
kastar 1dkemedel som inte ldngre anvénds. Dessa atgérder ér till for att skydda miljon.

6. Forpackningens innehéll och 6vriga upplysningar


http://www.lakemedelsverket.se
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Innehallsdeklaration

En dos (inhalation) innehéller:
- Den aktiva substansen ér terbutalinsulfat 0,25 mg respektive 0,5 mg.

Bricanyl Turbuhaler innehéller inga andra &mnen &n det verksamma dmnet.
Likemedlets utseende och forpackningsstorlekar

0,25 mg/dos: Varje inhalator innehéaller 200 doser. Varje forpackning innehaller 1 inhalator (1x200
doser).

0,5 mg/dos: Varje inhalator innehaller 100 doser. Varje forpackning innehaller 1 eller 2 inhalatorer
(1x100 doser eller 2x100 doser).

Eventuellt kommer inte alla forpackningsstorlekar att marknadsforas.
Innehavare av godkiinnande for forsiljning och tillverkare

AstraZeneca AB, 151 85 Sodertilje

Instruktion

Innan du anvénder Bricanyl Turbuhaler
Skruva av skyddshylsan och bekanta dig med inhalatorns viktiga delar.
Munstycket andas du in genom. Vredet anvinder du for att mata fram en dos.

Skyddshyls f \
a Munstycke

Dosindikator

Vred

Hur du forbereder din nya Bricanyl Turbuhaler inhalator
Innan du anvénder din nya Bricanyl Turbuhaler inhalator for forsta gangen maste du forbereda den
for anvindning enligt f6ljande:

e Skruva av och lyft av skyddshylsan.

e Hall din Bricanyl Turbuhaler inhalator upprétt med vredet nedat.

e Vrid vredet sa langt det gar at ett hall. Vrid det dérefter sa langt det gér 4t andra hallet

(det spelar ingen roll at vilket hall du vrider forst). Du ska hora ett klickljud.
e Upprepa punkten ovan.
e Din Bricanyl Turbuhaler inhalator 4r nu klar fér anvéndning.

Sa hér tar du en dos Bricanyl Turbuhaler
1. Skruva av skyddshylsan.

2. Hall inhalatorn upprétt med vredet nerét (figur 1). Hall inte i munstycket. Mata fram en dos genom
att forst vrida vredet &t ena héllet s& langt det gér och sedan tillbaka (det spelar ingen roll at vilket hall
du vrider forst). Du bor hora ett klickande 1jud. Ar du osiker pa om du matat fram en dos, mata da
fram en ny dos. Du kan aldrig f4 i dig mer &n en dos at gangen frén inhalatorn.
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3. Inandning av en dos Bricanyl Turbuhaler:

* Andas ut ordentligt (men inte genom inhalatorn).

* Satt munstycket mellan tdnderna och slut lapparna om munstycket.

* Andas in djupt och kraftigt genom munnen. Bit eller tugga inte p4 munstycket.

* Ta bort inhalatorn frdn munnen innan du andas ut. Om du ska ta fler doser at gangen, upprepa
punkterna 2-3.

4. Skruva pa skyddshylsan.

5. Skolj munnnen med vatten efter varje doseringstillfille, sé att du far bort den medicin som
eventuellt finns kvar i munnen.

Nir ér alla doser i inhalatorn slut?
Nar ca 20 doser dterstar framtrader en rodmarkering i 6vre delen av fonstret till dosindikatorn.

Nar den roda markeringen nir den nedre kanten i dosindikatorns fonster ér alla doser slut och
inhalatorn ska kasseras. OBS! Vredet gar att vrida dven nér alla doser &r slut.
Det kan finnas lakemedel kvar i inhalatorn, dock inte tillrdckligt for att ge ytterligare doser.

O

Kom ihag

* Andas inte ut genom munstycket.

= Skruva alltid pé skyddshylsan ordentligt efter varje anvindning.

=  Forsok inte ta av munstycket eller vrida pa det. Det ska sitta kvar.

= Rengdr munstycket regelbundet (en géng i veckan) med ett mjukt papper. Anvénd aldrig
vatten eller annan vétska.

=  Nér den roda markeringen nar den nedre kanten i dosindikatorns fonster &r alla doser slut och
inhalatorn ska kasseras. OBS! Vredet gar att vrida dven nir alla doser &r slut. Det kan finnas
lakemedel kvar i inhalatorn, dock inte tillrdckligt for att ge ytterligare doser.

= Det ljud som hors d& du skakar inhalatorn kommer frén det torkmedel som finns i vredet.
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= Anvind inte Turbuhaler om den skadats eller om munstycket lossats.

Denna bipacksedel dndrades senast 2015-09-27
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